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Circolare n. 177 - A.S. 2023-2024

Ai genitori degli alunni e delle alunne di tutte le classi della Scuola Secondaria di I grado “G. Cavedoni”
p.c ai docenti

Al DSGA
p.c. al personale A.T.A.

Oggetto: progetto “Equitazione”Si comunica che gli studenti e le studentesse di tutte le classi della SSIG. “G.
Cavedoni” parteciperanno al progetto in oggetto, in orario curricolare (durante le ore di Ed. Fisica), dal 12 febbraio al
22 febbraio 2024.

L’attività si svolgerà presso il Maneggio A.s.d. Circolo di Equitazione “IL MULINO” in Casalgrande (Reggio Emilia),
via Mulino 31 - 42013.

Perché l’equitazione scuola?

I benefici fisici che si ottengono dall'equitazione sono:

● Sviluppo dell'equilibrio e della coordinazione motoria;
● Rafforzamento dei muscoli e della psicomotricità;
● Aumento dei riflessi e della mobilità articolare;
● Migliore percezione visiva dello spazio e stimolazione dell’integrazione sensoriale.

Per la partecipazione al progetto è previsto un contributo di 6,00 Euro da pagare direttamente al Maneggio il primo
giorno di inizio attività.

Si precisa che in caso di mancata partecipazione non sarà possibile restituire la quota versata.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Antonio Tarolla

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93
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