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Descrizione dei
LABORATORI 

SETTIMANA DI PAUSA
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Impariamo alcune espressioni e parole base della

lingua spagnola con canzoni e serie TV..
PROF.SSA MEROLA 

Questo laboratorio di Coaching cerca di stimolare gli alunni a una riflessione personale attraverso il
dialogo, fornendo strumenti pratici e creativi per aiutarli a crescere consapevoli di loro stessi, a

gestire le emozioni, a comunicare meglio e ad affrontare sfide con sicurezza e positività.
PROF. PANE 

Il laboratorio di Orienteering consente ai ragazzi di imparare a 
progettare una mappa, orientarsi nel mondo che li circonda, collaborando e facendo
attività all’aria aperta. Ognuno ha la possibilità di contribuire alla buona riuscita
dell’attività mettendo in campo le proprie abilità motorie, il senso dell’orientamento e
la capacità di risolvere problemi, rafforzando il senso di gruppo e il supporto reciproco.

PROF. PANE

Un viaggio tra arte e lingua francese. Un laboratorio entusiasmante che fonde arte e
lingua francese! I partecipanti daranno vita ai monumenti più celebri della Ville Lumière
in miniatura, esplorando la storia, la musica, la cultura e le tecniche artistiche,
immergendosi in un’esperienza creativa ed educativa unica.
PROF.SSE LUSUARDI E VALENTINI

Lab Orienteering

Mens Sana in Corpore Sano

Aprendemos el español

Parigi tra le mani

Lettura del game book "I misteri della buonanotte": guidati da uno degli
autori, gli alunni leggeranno e risolveranno alcuni fra i 30 avvincenti
mini gialli proposti dal libro. 
PROF.SSE LA SALA E SCULCO

Detective per un giorno
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Sei capace di giocare a carte? Hai mai sentito parlare di Scala quaranta, Scopa, Briscola,
Briscola chiamata, Ruba mazzetto, Peppa tencia? Se sei abbastanza temerario, puoi unirti

al tavolo che ritieni più adatto a te e provare a vincere.
PROF.SSE SALA E PRODI.

Laboratorio di photocontest dedicato al fiume Secchia. Un'occasione unica per
esplorare e immortalare la bellezza del paesaggio fluviale attraverso la fotografia.
Osserveremo il fiume da diverse prospettive, catturando dettagli, colori e momenti

speciali legati alla natura e al rapporto tra l'uomo e l'ambiente. Portate con voi lo
smartphone o la macchina fotografica e insieme creeremo una mostra virtuale!

PROF.SSA ALBERGUCCI  

Un laboratorio di cucina che consente ai ragazzi di mettere letteralmente le mani in
pasta: dosare gli ingredienti, seguire i procedimenti di una ricetta da realizzare in coppia
o in piccolo gruppo, dando vita a dolcetti da gustare a fine lezione o da portare a casa
dopo averne curato il confezionamento.  
 N.B.: Il laboratorio non è indicato per coloro i quali soffrono di particolari intolleranze
alimentari. 
Si chiede cortesemente ai partecipanti di portare da casa un grembiule. 
PROF.SSE LA SALA E SCULCO

Unisciti a noi per rendere la scuola “Cavedoni” un luogo più pulito e accogliente! In questo
laboratorio ci occuperemo della pulizia degli spazi esterni comuni, rimuovendo rifiuti e
prendendoci cura dell'ambiente scolastico. Un piccolo gesto per un grande cambiamento:
insieme possiamo fare la differenza per una scuola più verde e sostenibile!
PROF.SSA ALBERGUCCI

Masterchef per un giorno

Un “fiume”di foto 

Bisca clandestina

Scuola Green: Puliamo per un Futuro
Sostenibile!

Realizzazione di oggetti in gesso ceramico; tessitura su telaio; circuiti elettrici,
modelli a energia solare ed elettrica.
PROF. INFANTINO

Made in Italy
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La lirica... uno spettacolo noioso e ormai superato, oppure una sorpresa
inaspettata? Se hai mai desiderato di accomodarti in uno dei teatri più belli del

mondo, ti invitiamo ad assistere a una delle più belle rappresentazioni dell'opera
italiana: Turandot. Non fermarti ai pregiudizi, ma fatti un tuo giudizio!

DRESS CODE: elegante!
PROF.SSA SALA  

Invito all'Opera: Turandot di Puccini
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Un laboratorio di scrittura giapponese che, attraverso un approccio pratico, darà vita a ogni
kanji, rendendo l'apprendimento divertente e coinvolgente. Un'occasione unica per

esplorare la scrittura giapponese e ampliare il proprio vocabolario con simboli che si
trovano ogni giorno nel contesto scolastico.

NB: porta i tuoi pennelli, i tuoi acquerelli o tempere.
PROF.SSA PORTOGHESE

Insieme ai tuoi amici potrai uscire dalla scuola, alla scoperta delle risorse del
nostro quartiere e cimentarti in giochi di ruolo, sfide e giochi di cooperazione

presso la libreria di quartiere “Il Ghirigoro”.
PROF.SSA BELLEI

 Torta express... dove vuoi, quando vuoi! Veloce colazione e ottima merenda
con gli amici. Un laboratorio di cucina fuori dall’ordinario!
PROF.SSE GHIRARDELLI E SERPAGLI

Prendiamoci cura del nostro amato Secchia, da sempre vitale per i
cittadini di Sassuolo, raccogliendo i rifiuti che inquinano  il suo alveo.
NB: gli alunni dovranno essere muniti di guantini in lattice o plastica.
PROF.SSA BELLEI

Mug cake: torta in tazza 

Libreria “Il Ghirigoro”

Nihongo Lab: lingua giapponese

La Secchia pulita

Vuoi vivere un'esperienza immersiva attraverso i sensi grazie alla musica del cuore?
Un'esperta Sonus ti accompagnerà in un viaggio musicale.
SONUS ACADEMY

Sinfonicamente
16

Tieni il tempo e stai al ritmo, vivi la musica con anima e corpo! Un esperto Sonus
ti accompagnerà in un'esperienza di good vibrations.

NB:  per questo laboratorio sono graditi gli strumenti musicali usati di solito
durante le lezioni di musica.

SONUS ACADEMY.

Note di riscatto
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Quilling science
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Con semplici strisce di carta, darai vita a creazioni straordinarie che ti porteranno nel
cuore della scienza. In questo laboratorio, esplorerai il mondo scientifico attraverso la
piegatura e la manipolazione della carta, creando modelli di fenomeni naturali, forme

geometriche e strutture affascinanti.
PROF.SSE AZZARONE E GALA

Un laboratorio divertente e strategico dove potrete sfidarvi in una
battaglia navale, sviluppando abilità logiche, concentrazione e lavoro di

squadra in un gioco senza tempo.
PROF.SSE GALA E AZZARONE

Gli studenti delle “Cavedoni” incontrano i bambini della scuola
dell’infanzia “Rodari” per un laboratorio di letture in lingua inglese.
PROF.SSA VALENTINI

Lasciati guidare dalla tua creatività e manualità per dar vita a straordinari
modelli di insetti. In questo laboratorio, espolorerete forme e colori,
utilizzando materiali diversi per realizzare creature dettagliate e sorprendenti,
imparando e divertendosi a conoscere il mondo affascinante degli insetti.
PROF.SSE AZZARONE E GALA

Read with me

Battaglia navale

Insettomania

Tra giochi, traduzioni e curiosità storiche, imparerai parole e frasi latine divertendoti,
svelando misteri legati alla cultura romana. Un viaggio nel passato che ti farà
scoprire come il latino possa essere ancora oggi incredibilmente utile e affascinante.
PROF.SSE LONGOBUCCO E SANTANGELO

Invito al latino22

Nel nostro laboratorio di ricamo il filo incontra il divertimento! Qui, tra
risate e creatività, trasformeremo ogni punto in un’opera d'arte.

PROF.SSA MAZZACANI!

Ricamo party
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Mestieri antichi
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L'uncinetto non è solo un affare da nonni! Impara anche tu a sferruzzare per creare
qualcosa con le tue mani, di originale e unico che resti per sempre!  

Impariamo insieme quest’arte antica.
PROF.SSE GHIRARDELLI E SERPAGLI

Un'occasione per mettersi in gioco, sperimentare con la voce, con il corpo e con
le emozioni insieme all’associazione di attori professionisti “Quinta Parete”.

QUINTA PARETE  

Scopri il segreto dei colombi viaggiatori. Avrai la possibilità di incontrare dei
colombi campioni nel percorrere distanze e scoprire le loro abitudini, le loro
imprese e il metodo di addestramento, direttamente guidati da un esperto
esterno campione.

Teatro sospeso

Campioni di viaggio

Scopri quanto la matematica possa essere pratica e divertente! Impara a risolvere
problemi reali creando grafici, tabelle e formule. 
PROF. PETRONE

Mate.com28

In questo corso imparerai la base per soccorrere qualcuno, fare bendaggi
di fortuna e aiutare il prossimo in ogni circostanza. 

CROCE BLU SASSUOLO

Corso di primo soccorso

Un'avventura incredibile dove puoi cantare, ballare e vivere emozioni
forti, diventando protagonista dei tuoi film e musical preferiti.
PROF.SSA MAZZACANI

Ciak, si gira!
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In questo laboratorio ti divertirai a scoprire tutti gli strumenti della banda,
dai più conosciuti ai più particolari. Non aver timore e suonali tutti con noi!

BANDA LA BENEFICIENZA

Esplora figure geometriche tramite software interattivi. Manipola forme,
osserva trasformazioni e scopri concetti matematici in modo pratico.
PROF.PETRONE

Guarda che banda!

Geometria dinamica
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Progettazione e realizzazione di video interattivi con l'uso di
microcontrollori elettronici e il Coding. Con scratch e Makey Makey
ci divertiremo ad imparare con le mani in pasta.
PROF. PULITANO

Making lab
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Settimana di pausa didattica della Scuola Secondaria di I Grado “G. Cavedoni”, Istituto Comprensivo Sassuolo 4 Ovest.
Prima Edizione: 10-14 febbraio 2025 
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Imparerai a creare diversi origami: qui la carta può trasformarsi e

soprenderti! Ogni piega è un passo verso la magia, e ogni nuovo modello
svelato sarà una sorpresa! Sarà un'avventura piena di colori, allegria e un

pizzico di sfida, dove ogni studente potrà mettere alla prova la propria
fantasia e precisione. Un'esperienza che mescola creatività,

concentrazione e tanto divertimento
PROF.SSA ANTONIANI!

Idearte: origami lab


